
  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Annette Egeskov Storgaard 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
17 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Annette er ildsjæl, der virkelig brænder for frivilligt arbejde for mennesker med lyd- og 
høreproblemer. Og det gør hun gerne ved at samarbejde med andre lokalafdelinger, 
foreninger og ikke mindst kommunen. Som formand for Egedal-Furesø Høreforening udfører 
hun et stort arbejde, både med arrangementer iblandt andet HEP huset, og ved at hjælpe 
og vejlede individuelle personer, med lyd-og høreproblemer. I 2022 sørgede Annette for, at 
Egedal-Furesø Høreforening fik et mobilt teleslyngeanlæg, hvilket har betydet en væsentlig 
forbedret oplevelse for deltagerne i arrangementer, der ikke foregår i lokaler medteleslynge, 
som fx den årlige skovtur. Annette arbejder til stadighed for at kommunens tilbud og 
faciliteter også skal være tilgængelige for personer med lyd- og høreproblemer. Senest har 
hun arbejdet for at der installeres teleslynge i Liselund Ganløse Foreningshus. Det vil være 
til stor glæde for brugerne af huset. Et arrangement som Sammen om frivillighed er lige i 
hendes ånd, da Annette længe har villet lave et arrangement i Egedal kommune, hvor 
kommunens borgere kunne blive orienteret omlyd- og høreproblemer og hvad man kan gøre 
ved det. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Annette er en inspiration for frivillige i almindelighed, men især for andre til at fortsætte det 
vigtige arbejde for mennesker medlyd- og høreproblemer. Hun er energisk, inspirerende, 
vellidt og et meget omsorgsfuldt og betænksomt menneske. 

Lone Ørmen 
 

 



 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Andresen Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
10 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Med Ganløse Livestream følger Bjarne Andresen Binder i ord og billeder foreninger og 
arrangementer i landsbyen, så alle bliver opmærksomme på de mange muligheder, vi 
har. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Det gode naboskab samt sammenholdet i byen om omegnen. 

Anonym 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Andresen Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
20 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Bjarne stiller altid gerne op med kamera og gode spørgsmål, når der skal oplyses om 
bl.a. vand og vandværket til borgerne. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Bjarne er en god rollemodel for alle i kraft af det overskud han altid viser, når der er 
noget i lokalsamfundet der skal formidles. 

Anonym 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Andresen Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Mindst 10 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Med Ganløse Livestream følger Bjarne Andresen Binder i ord og billeder foreninger og 
arrangementer i vores landsby, så alle bliver opmærksomme på de mange muligheder, 
de har. 



 
Hvem er personen rollemodel for? 
Det gode naboskab samt sammenholdet i byen og kommunen. 

Anonym 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
10 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
BB optager kvalitetsvideoer med lokale personer, foreninger, hændelser, organisationer. Det 
er frivilligt. Han svarer alle og stiller altid op, når formålet er positivt. BB medvirker til 
kvalificeret information om mennesker og samfund. Han sætter sig ind i sin opgave, stiller 
begavede spørgsmål til dem, han interviewer og lytter/filmer tålmodigt. Bjarne er upartisk, 
går ind for fællesskaber og bruger uanede mængder af energi og tid på at skabe en god ånd 
i Ganløse og Egedal 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle borgere, foreninger, frivillige 

Anne Hjælmsø 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Andresen Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Mange år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Bjarne Andresen Binder - Ganløse Livestream. Fordi Bjarne altid er klar til at stille op og 
fordi han sammen med Julie er med til at gøre en forskel. Bjarne er med til at sætte 
Ganløse og Egedal på landkortet med hans glade væsen, spørgelyst og dybe involvering i 
det lokalsamfund han er en del af. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Hele samfundet ved altid at stille op og stille de gode spørgsmål. 

Bo Otterstrøm 
 

 

  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 



Bjarne Andresen Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
5+ 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Bjarne Andresen Binder har gennem en årrække lavet en lang række "Live"transmissioner 
fra Ganløse og omegn på Facebook på siden "Ganløse Livestream". Han stiller op til rigtig 
mange begivenheder som Musik på Grønningen, sankthans, Ganløse by Night. Herudover 
sender han direkte interviews med interessante og kendte personer fra Ganløse og omegn. 
Hans "Livestreams" bevirker at vi alle i Ganløse kan opleve disse begivenheder, idet man 
kan hente dem på arkiv fra Facebook. 
 
Hvem er personen rollemodel for?  
Alle ganløseborgere, idet hans engagement og entusiasme har stor afsmittende effekt på 
alle. Herudover har han en meget positive tilgang til tilværelsen, og han har er stor og stærk 
evne til at få folk til at åbne op, så vi ganløsere føler, at vi kommer helt tæt på de personer, 
som han interviewer, og på de begivenheder han sender på Ganløse Livestream. 

Niels Hedenager Madsen 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Andresen Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
10 år - eller måske mere? 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Bjarne altid er klar til at stille op og sammen med hans kone, Julie er med til at gøre en 
forskel. Bjarne er med til at sætte Ganløse og Egedal på landkortet med hans glade væsen, 
spørgelyst og dybe involvering i det lokalsamfund han er en del af. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Hele samfundet som inspirator og formidler. 

Anonym 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
6 
 
Hvad har personen gjort for andre? 



Han har tidligere gjort et kæmpe stykke arbejde som en del af Ganløse Skytteforening, hvor 
han har knoklet for at få børn og unge interesseret i at dyrke en fritidsinteresse, der - som 
ham selv -rummer alle slags børn og unge. Sidenhen har han passioneret startet Ganløse 
Livestream, fordi han gerne vil dele stort og småt fra byen (og kommunen) med andre. Om 
det er båltalen til Sankt Hans, der gør det muligt for alle at høre med, selvom ben eller 
helbred ikke gør det muligt - eller interviews og indslag om byens foreninger, butikker eller 
personligheder. Han er begejstret og det smitter.  
 
Hvem er personen rollemodel for?  
Han er rollemodel for børn og unge - med og uden udfordringer. For byens borgere, der 
kaninspireres, begejstres og opdage begivenheder, steder, traditioner og lignende. 

Anonym 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
7 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Bjarne er altid den der går forrest indenfor skydesporten i Egedal kommune. Han arrangerer 
skole skydning, søger fonde om udstyr til børn med specielle udfordringer, og så formår han 
at sætte sig i øjenhøjde med børnene 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Han er et kæmpe aktiv og rollemodel for skytter i Ølstykke skytteforening. Især for børn 
med adhd eller lign formår han at få dem koncentreret -gerne flere timer ad gangen. 

Anonym 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
5+ 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Bjarne har gennem en årrække ageret humørbombe og træner i Ganløse Skytteforening. Nu 
gør han det i Ølstykke Skytteforening. Begge steder har han taget sig af børn og unges 
udvikling, men særligt for børn med udfordringer, herunder ADHD og autisme har han gjort 
en KÆMPE indsats. Det er dog i hans rolle som ophavsmand og hovedrolleindehaver til 
"Ganløse Livestream" at jeg har valgt at pege på Bjarne til prisen. Fuldstændig uselvisk 
tropper han troligt op for at dokumentere stort som småt, primært i Ganløse naturligvis, 
men også i hele Egedal, eksempelvis under kommunalvalg, hvor "Ganløse Livestream" på 



sin helt egen og meget fine måde gav vores kommunale politikere et alternativt talerør. 
Aldrig for egen vinding, eller egne interesser, men alene for at bakke op om lokale tiltag 
som Musik på Grønningen, Fugleskydningen i Ganløse, Ganløse Mølle, Foreninger i 
nærområdet, Fars Fede Fridag, Ganløse Kræmmermarked og meget mere. Han har dækket 
luftballon-opsendelser fra Grønningen, indviet os i private og finurlige tanker under 
hundeluftningen af Valdemar og skabt traditioner som lørdagsquizzen. Få har som Bjarne 
brændt igennem skærmen, så hudløst ærligt og ligefremt som ham. Netop derfor er han 
sluppet afsted med små fine interviews/portrætter af lokale helte som Jan Linnebjerg og Jes 
Holtsø, men også mere celebrenavne som Søren Sko. Han har ulønnet arbejdet solen sort 
for lokalsamfundet. Han har investeret i bedre udstyr og også taget drone-certifikat for at 
kunne lave exceptionelle billeder fra luften. Den mand fortjener en statue! Hvis ikke Bjarne 
Binder fortjener prisen, så ved jeg simpelthen ikke hvad. Som Svend Gehrs sagde da 
Laudruptryllede for år tilbage: Dét er GENIALT det der! 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle borgere i Ganløse og Egedal Kommune. Han har skabt et initiativ og alternativ til TV2 
Lorry som med sin begejstring og positive dækning af begivenheder lokalt inspirerer til 
samling og styrkelse af foreninger og fællesskaber på tværs i kommunen. 

Anonym 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
5-10 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Bjarne er en kæmpe ildsjæl og gør SÅ meget for alle! Som person hjælper han altid alle – 
både dem med særlige behov og i foreninger hvor han gerne giver en hånd med. Han sætter 
ofte alle andre før sig selv. Det er meget beundringsværdigt🙏🙏 I sin fritid samler han hele 
byen i Ganløse Livestream på Facebook. Her laver han videoer om både lokale events i byen 
eller vores lokale helte og ildsjæle i byen – eller en quiz. Alle elsker Bjarne!! 
 
Hvem er personen rollemodel for?  
Bjarne slår altid et særligt slag for de udsatte -eksempelvis børn med diagnoser, som han 
engagerede i Ølstykke skytteforening. 

Anonym 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne fra Ganløse Livestream 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Mindst 3 år 



 
Hvad har personen gjort for andre? 
Han bruger stort set al sin fritid på at være ude i og omkring Ganløse og formidle alt fra 
sportsarrangementer til lokale fællesskabsprojekter så alle kan følge med 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle aldre 

Anonym 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bjarne Andresen Binder 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Skydeklubben i Ganløse og Ganløse livestream 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Bjarne er utrættelig i sit arbejde med børn og unge. Han har været en af de bærende 
kræfter i at få skydeklubben så godt op at stå her i Ganløse og de får så fine placeringer i 
konkurrencer. Sideløbende med det driver han Ganløse Livestream hvor han utrætteligt 
rapporterer fra alverdens begivenheder i hele Egedal kommune til stor glæde for alle. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Både for børn og unge samt for alle voksne, der kan se hvor det bærer hen at være åben 
overfor hvad der sker i lokalområdet. 

Anonym 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Bo Brøndum 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Mange år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Medlem af byråd, menighedsråd, vandværk,medlem af bylauget i Ganløse, leder af 
spejdergruppen Ebbe Skjalmssøn i Ganløse og en utrættelig indsats overalt. Han har lige 
overtaget en ny gruppe af unge spejdere. Flere uger (mindst 3) hvert år er han afsted på 
spejderture med unger i forskellig alder. Flittig deltager på sociale medier i en altid sober 
tone og argumenterende for fællesskab og demokrati. 
 
Hvem er personen rollemodel for?  
Spejderne som han er leder for, spejdergruppen, alle forældrene. Menigheden som nyder 
godt af hans arbejde i menighedsrådet. Alle borgere i der profiterer fra hans indsats i byråd, 
bylaug, vandværk, etc. Mange knokler med frivilligt arbejde - men Bo´s indsats er 
enestående. 

Malene Mejlby Kirkegaard 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Brian Rasmussen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Mange 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Han er frivillig træner. Han er vanvittigt dygtig. Går op i sit trænerjob med liv og sjæl. 
Bruger så meget af hans fritid på at være træner for børnene. På hverdage og stort set hver 
weekend. Altid et stort smil. Altid hjælpsom og lyttende. Gør alt for børnene. Udviser et helt 
fantastisk engagement. Brian vil det her og haner populær blandt børnene. Han ved 
hvordan man håndterer børn. Han kæmper sammen medbørnene for at de skal blive de 
bedste. Der er sammenhold og god atmosfære. Brian er en født træner som vi ikke kan eller 
vil undvære. Han er den bedste.  
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Unge spillere/børn i Ølstykke Fodbold Klub. 

Berit Boateng Christiansen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Christian Bendtsen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
6 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Christian er som en ekstra far som holdleder på ØFC U12. Han går det ekstra hele tiden for 
at alle hans drenge har det bedst. Han bruger umenneskeligt meget tid på at få alt til at gå 
op. Oven i det er Christian og ungdomsformand i ØFC, har gør han utroligt meget for alle 
medlemmer. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle drenge i ØFC – håber hans klubånd smitter af på medlemmer. 

Anonym 
 

 



 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Dorthe Vogdrup 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
8 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Som frivillig dedikerer hun sin tid til at sikre, at vores klub er et indbydende tilflugtssted for 
alle. Hendes lederskab har været afgørende for at skabe et sted, hvor medlemmer kan 
slappe af og finde ro og glæde efter en lang dags arbejde. Dorthe er drivkraften bag den 
stabile drift af vores fællesskab. Hendes dedikation og passion kommer til udtryk ved at hun 
sikrer, at der tages hånd om alle opgaver samt evne til at håndtere eventuelle udfordringer.  
 
Hvem er personen rollemodel for?  
Hendes bidrag har sikret at vores klub til et blomstrende fællesskab, og er en stabil 
rollemodel for alle i klubben. 

Veronica Manly Thomsen 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Dorthe Vogdrup 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
10 år minimum 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Er ildsjæl indenfor keramik for byens borgere i forsamlingshuset i Slagslunde. Underviser på 
frivillig basis og inspirerer til ny kreativ udfoldelse og skaber sammenhold i lokalsamfundet. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Som frivillig underviser i keramik er Dorthe en inspirationskilde og kreativ mentor for alle 
medinteresse for ler. Som menneske er Dorthe en rollemodel for alle omkring hende, for 
hendes livsglade og lattermilde væsen spreder smil og glæde, hvor hun går. 

Charlotte Lysén Føhns 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Dorthe Vogdrup 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Mange! 
 
Hvad har personen gjort for andre? 



Dorthe er en gave for Slagslunde Landsby. Hun underviser blandt andet i keramik i 
Slagslundeklubben. En sand ildsjæl. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle kvinder på keramikholdet, der savner en kunstnerisk udtryksform. Dorthe er både 
tekniskdygtig og aktiv keramiker - og så nyder hun at lære fra sig. 

Malene Kjærgaard Høybye 
 

 



 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Erik Andersen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Sikkert mange år, men Erik Andersen har været frivillig i Egedal Flygtningenetværk siden 
slutningen af 2011. 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Erik Andersen har blandt mange ting hjulpet flygtninge, der er kommet til Egedal kommune, 
med at få en cykel. Han har skaffet brugte cykler, som borgere har doneret til formålet. Han 
har søgt om penge til reservedele og han har fremfor alt sat cyklerne i stand, så de er sikre 
at køre på. Han holder åbent hus hver lørdag, hvor flygtninge kan komme og se på en cykel, 
som bliver udleveret ganske gratis. Jeg kender ikke det nøjagtige antal cykler, men flere 
hundrede. 
 
Hvem er personen rollemodel for?  
Han er rollemodel for os alle. For dem, som modtager cyklerne: de kan se, at det kan nytte 
at sætte en cykel i stand. For andre frivillige: de kan se, at hvis man får en god ide, er det 
bare om at føre den ud i livet. Han førergenbrugstanken ud i livet. 

Birgitte Knak-Nielsen 
 

 



 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Finn Lustrup Sørensen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
44 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Finn Lustrup har boet i Egedal Kommune siden starten af 80-erne, hvor han og hans familie 
flyttede til Veksø. Lige siden har Finn arbejdet utrætteligt for Veksø i snart sagt alle 
tænkelige sammenhænge.  
Når vi andre i dag kan nyde, at Veksø er en helt enestående by med et blomstrende 
foreningsliv og en stor følelse af medejerskab, skyldes det en håndfuld ildsjæle. Ingen 
nævnt, ingen glemt. Men selv blandt dem rager Finn op. Overalt i Veksø har Finn sat sit 
præg, også rent fysisk. Der har været mange frivillige projekter til Veksøs forskønnelse, lige 
fra plantningen af kastanjetræer langs Maglehøj Allé i 1082 til de store mængder 
blomsterløg, der er blevet sat flere steder i byen i de seneste år. Finn har i begge tilfælde 
været en af de drivende kræfter.  
Når der om få år bliver rejst skov omkring Veksø, skyldes det ligeledes et borgerinitiativ, 
hvor Finn var helt central. Finn har i lange perioder været med i bestyrelsen for 
Grundejerforeningen Kelsted, samt dennes repræsentant i Veksø Borgerlaug.  
Selv i perioder, hvor han ikke har haft nogle officielle poster, har han altid været med i det 
praktiske arbejde, f.eks. Veksø Flaglaug eller et andet udvalg. Endvidere har han i lange 
perioder været Veksøs repræsentant i Egedal Landsbyråd.  
Da der i den daværende Stenløse Kommunes sidste år opstod muligheden for at få opført 
en sportshal og en daginstitution, deltog Finn som repræsentant for byens kulturelle 
foreninger og satte virkelig sit præg på projektet. Veksøhallen ville have set anderledes ud 
og have været mindre anvendelig, hvis ikke det var for bl.a. Finn. 
I 1990 udgav Finn sammen med Tytter Helms bogen ”Veksø –historiske glimt”, som stadig 
er hovedværket om Veksø. I forbindelse med bogen blev mange ældre veksøborgere 
interviewet. Det har givet en uvurderlig indsigt i byens liv igennem 1900-tallet. Båndene 
herfra befinder sig nu på Stenløses historiske arkiv, hvor Finn – naturligvis – også arbejder 
som frivillig. I alle årene har Finn med sit kamera dokumenteret alt, hvad der rørte sig i 
Veksø og omegn. Alt er kategoriseret og arkiveret omhyggeligt hjemme i privaten.  
Men Finn har lagt en mindst lige så stor indsats i Veksøs kulturelle liv.  
I Veksø Fastelavnsklub er han en meget aktiv deltager. Han bestyrer foreningens 
hjemmeside, samtidig med, at han med sin kreative og grafiske sans har sat sit præg på 
hvert eneste fastelavnsoptog de sidste mange år.  
Finn er endvidere medlem af Veksø Fugleskydningslaug, og sandsynligvis flere andre af 
byens og kommunens foreninger.  
Roskilde Festival ligger i nabokommunen, så den nævner vi ikke her.  
I VAT 85 har Finn siden ydet en uvurderlig indsats som bl.a. formand, instruktør, PR-mand, 
skuespiller og tekstforfatter. Finn fortæller selv, at han i starten var meget genert over at stå 
på scenen. Det er svært at forstå, for hans kontakt med publikum er forrygende, og nu er 
han kan næsten ikke til at flå ned igen. Samtidig har Finn igennem årene skabt sin egen 
funktion som uofficiel vicevært på Veksø Kro, simpelthen fordi ingen andre gjorde det. Det 
med det uofficielle må han tit minde andre om. Både administrationen i Egedal Kommune 
og medlemmerne i byens øvrige foreninger kan være tilbøjelig til at tro, at han er den, der 
har styr på det hele og bestemmer enevældigt på ikke mindst Finns fortjeneste. På trods af 



vores forskellige interesser var det lykkedes at få alle til at bakke op om en fælles 
prioritering af midlerne. Kommunens folk var vist nok i perioder noget irriterede over Finns 
insisterende og vedholdende facon. Men argumenterne var på plads, for han gør altid sit 
hjemmearbejde. Administrationen slap ikke godt afsted med at tro, at de bare kunne gøre, 
som de plejer. Men det endte med, at renoveringen af Veksø Kro blev fremhævet som et 
fremragende eksempel på samarbejde imellem lokale frivillige og Egedal Kommune. En af 
de klare prioriteringer om Veksø Kro var og er, at lokalerne skal kunne anvendes af så 
mange forskellige foreninger som muligt fra kroen.  
Styr på tingene har han, men det enevældige ligger ikke til Finn. Finn fandt i mange år en 
helt speciel makker i Søren Benthin. De 2 lavede mange vilde ting sammen. Bl.a. 
arrangerede de i samarbejde med et supermarked nogle særdeles humoristiske 
vinsmagningsaftener på Veksø Kro, hvor de bl.a. inviterede kendte fra lokalområdet, som de 
tog tykt gas på. Nu er der igen vinsmagningsaftener på kroen. De bliver drevet yderst 
professionelt af Veksø Vinklub. Men nogle gange kan man godt savne det stænk af 
kellerdirk-agtigt vanvid, som Finn og Søren kunne levere!  
I 2021 bevilgede Egedal Kommune et større beløb til en ydersttiltrængt opdatering af 
landsbyernes kulturhuse, herunder Veksø Kro. I Veksø blev kommunens repræsentanter 
mødt at en fuldstændig enig flok fra alle de foreninger, der benytter kroen. Det var hele 
kommunen. Det er lykkedes, og søgningen på Veksø Kro er større end nogensinde før. Da 
Kvindeegen i Veksø blev fældet til stor forargelse for mange, tog Finn initiativ til, at dens 
datter blev plantet på Trekanten lige ved siden af byens petanque-bane.  
Da Radio 24-7 lavede et indslag om Veksø, var Finn den gennemgående figur, som 
præsenterede lytterne for byens og dens foreningsliv. For nylig er der lavet en professionel 
præsentations-film om Veksø, hvor Finn er en af de medvirkende. Finn kender utroligt 
mange mennesker. Han har indset værdien af netværksarbejde længe inden ordet blev 
opfundet. Han deltager gerne i alle slags møder i kommunen, og med sin beskedne, 
nysgerrige og åbne stil skaber han hurtigt kontakt. Det er karakteristisk for Finn, at han ser 
kvaliteterne i alle og gerne inddrager dem, også de lidt mere skæve og knap så politisk 
korrekte mennesker. Finn er et ordentligt og ordholdende menneske, som aldrig har skånet 
sig selv. Han bliver sjældent rigtig vred, men mange har mærket, hvor insisterende og rent 
ud sagt forarget han kan blive, hvis han oplever, at nogen sløser ellespringer over, hvor 
gærdet er lavest. Selv om Finns helbred ikke i længere tillader det tårnhøje aktivitetsniveau, 
han hidtil har haft, er han stadigrodet ind i mere end de fleste. Samtidig er han et 
familiemenneske, hvilket især hans barnebarn Astrid nyder godt af.  
Der er mange ekstraordinære ildsjæle i Egedal. Men ingen fortjener Ildsjæleprisen mere end 
Finn Lustrup! 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle, som kunne være fristet til en tur i sofaen i stedet for at træde op for sit lokalsamfund! 

Michael Nørhave 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Finn Lustrup 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
En menneskealder 



 
Hvad har personen gjort for andre? 
Finn Lustrup er en ildsjæl ud over det sædvanlige med utroligt gåpåmod, imødekommenhed 
og en ukuelig kamp for fællesskaber og foreningslivet i Veksø, udover at være en fantastisk 
samarbejdspartner, men jeg kan ikke sige, der er noget særligt han har gjort lige netop i år. 
Det er tværtimod det “lange seje træk” der er så imponerende. Han er inkarnationen af 
frivillighed og foreningslivets hjerte i Veksø. Med sit store engagement indenfor kulturlivet 
generelt, hvor han har understøttet og initieret mangeartede kulturbegivenheder i Veksø 
Amatør Teater, revyen, Veksø Kro (kulturhuset), Veksø Bylaug, kunst og musik, kunne Finn 
også godt kandidere til Kulturprisen. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle såvel børn som voksne med sit behagelige interesserede væsen, der engagerer og får 
ting til at ske ved at tale problemer ned og muligheder op. 

Ida Vanman Jakobsen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Finn Sølvbjerg Hansen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Mindst 24 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Da Ledøje-Smørum Historisk Forening i 2018 stod og manglede en formand, meldte Finn, 
der på det tidspunkt havde været med i bestyrelsen i en årrække, sig til alles store glæde 
som kandidat. Finn har som formand ydet en uvurderlig indsats for foreningen lige til 2024, 
hvor sygdom gjorde det nødvendigt for Finn at trække sig tilbage som formand. Finn har 
med sin åbne og ligefremme væremåde, og med en altid positiv og humørfyldt tilgang sat 
et særligtaftryk på foreningen. Finns vision var fra starten, at det skulle være rart at komme 
i foreningen til vores arrangementer og til arbejdsaftner, og at alle med en hjælpende hånd 
skulle se sig værdsat. Det viste sig bl.a. som en orientering  
Noget der i disse år er svært for mange foreninger. Det er da også for foreningen en gave, 
at Finn nu har ønsket at fortsætte arbejdet i bestyrelsen også som støtte for den nye 
formand.om sidste nyt i foreningen på en arbejdsaften eller som en personlig lykønskning til 
fødselsdage o.l. Finn har også stået for traktementet til en lang række sammenkomster, så 
som receptioner, jubilæer, jule- og sommerafslutninger, som medlemmerne har nydt godt 
af. Ligeledes har Finn også stillet op med drikkevarer til pausen ved fælles arrangementer 
med Biblioteket og Egedal kommune. Derudover har Finn påtaget sig en meget lang række 
praktiske opgaver i foreningen og i Smørum gl. Skole. Dels med det daglige tilsyn og drift, 
og dels med indretning af udstillinger. Medlemmerne har tillige nydt godt af de gode ture, 
arrangementer og rejser, som han har været primus motor for igennem årene. Det er Finns 
fortjeneste, at foreningen også i de senere år har været i stand til at tiltrække nye 
medlemmer, sponsorer og praktiske hjælpere. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Finn er i vores øjne en rollemodel for enhver forenings bestyrelse. Han har sat trivsel og 
udvikling i fokus, og har ydet et stort og ihærdigt arbejde. 

Line Ludvigsen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Flemming Ignjatovic 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
10 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Startet Husker du, i Hephuset. Og kandlelightdinner. For demente borgere. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle frivillige. 

Birgit Toft 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Folkene bag Ganløse Svømmeklub og saunaen; Stig, Julie og Steffen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
13-25 år - Steffen har været der længst, mens Stig og Julie også har været frivillige 
temmeligt længe 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
De har sikret, at der er en professionelt drevet svømmeklub i Ganløse Friluftsbad til glæde 
for lokale i området - på tværs af aldre. De har fået ideen til, rejst midler til og projektledet 
realiseringen af en sauna, der er åbnet i 2024. Det har taget årevis at få projektet til at blive 
til virkelighed. Og som bestyrelse af foreningen har de selv skudt penge i projektet, som nu 
er til glæde for alle borgere (og gæster) i kommunen. De er begejstrede ildsjæle, der går en 
ekstra mil for at skabe god stemning omkring svømning, betydningen af sikkerhed, 
hygiejne, gøre det sjovt at lære ved at uddanne et godt hold af trænere mindst samt skabe 
familiesvømning, der rækker udover bassinet i form af grillhygge og nu ugentlig saunagus. 
Særligt vil jeg dog fremhæve de store fester, de laver 2-3 af henover den blot 4 mdr lange 
sæson, fx til Ganløse By Night: Her laver de overflødighedshorn af aktiviteter med bl.a. 
Airballs, dykning, paddle og rescue boards, flydende, oppustelig kæmperutschebane. Og 
endelig er de også et sikkert anker som forløbsholdere i ferieaktiviteter og Åben Skole-
samarbejdet. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle. Såvel børn og voksne. 

Catja Thystrup 
 

 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Henriette Hansen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
40 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Livslang indsats for vores pigeafdeling, hvor hunstadig er aktiv som årgangsleder for de 
mindste og op til U-10. Herudover er hun formand i vores sponsor - og eventudvalg, hvor 
hun skafferøkonomi til klubben i form af sponsorater, fondansøgninger, events mv. Hun 
samler også trænere/ledere til sociale arrangementer i klubben. En uundværlig frivillig som i 
allerhøjeste grad fortjener denne pris! 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Pigeafdelingen og trænere/ledere – samt bestyrelsen.. 

Mads Peder Birkedal Thomsen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Henrik Ørnebjerg 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
5 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Forøget medlemstallet væsentligt i klubben, samt fået klubben mere aktiv. Gjort 
kajaksporten attraktiv. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle kajakroere. Medlemmer i klubben. 

Torben Jørgensen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Ingbritt Elli Thirup 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
30 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Hun har siden 1994 brugt meget af sin tid i støtteforeningen i Stenløse boldklub og selvom 
begge hendes børn, for længst er blevet voksne og ikke spiller fodbold mere, er hun fortsat 
med at være frivillig og gøre en forskel for de mange børn, unge og voksne, der kommer i 
Stenløse Boldklub. Ingbritt står i kantinen, hver uge, hun bruger hvert år en uges 
sommerferie på fodboldskolen og stiller troligt op til stævner. Ingbritt er 69 år og hun er en 
ildsjæl i Stenløse Boldklub. Der er ikke nogen i boldklubben der ikke ved hvem Ingbritt er og 
respekten omkring hende er stor. Da jeg var lille, var det altid i Stenløse Boldklub jeg skulle 
afleveres eller hentes når jeg blev passet af min bedstemor. Hun har vist sine børnebørn 
hvor vigtigt det frivillige arbejde er og vi stiller gerne op og hjælper, selvom vores eneste 
tilknytning til Stenløse Boldklub er vores bedstemor. Ingbritt er en ildsjæl, hun er 
passioneret, engageret og drivkraften bag meget af det der sker i Stenløse Boldklub, i 
forbindelse med kantinen og jeg synes hun fortjener at blive hyldet for indsatsen. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Børn, unge og voksne der kommer forbi Stenløse Boldklub - uanset om det er som 
besøgende eller daglig bruger. 

Melissa Mikkelsen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Jørgen Lange 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
50 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Personens nuværende frivillige arbejde: For 4 år siden var Jørgen lange med til at 
starteforeningen Nu Hygger Vi, der udøver sineaktiviteter i Ølstykke svømmehal. Jørgen 
lange er rollemodel for seniorer og ældre borgere i Egedalkommune. Foreningen skaber 
bedre og længere livskvalitet og socialt samvær 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Rollemodellen er for: Demente uanset alder, handicappede uanset alder, ensomme og 
sårbare, førtidspensionister og borgere 65+årige. Alle kan deltage, da det ikke er 
økonomien, der skal være afgørende for et deltage. Årligt kontingent 100 kr. for at kunne 
bruge Ølstykke hver onsdag i 3 timer om ugen -med undtagelse af juli måned og mellem Jul 
og Nytår. 

Bjarne Larsen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Karin Bay 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
8 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Selv om der i en billedtekst i Frb. Amtsavis stod at en anden har været tovholder for 
CandlelightDinner, så passer det ikke, Da Karin har været tovholder siden aktiviteten 
startede i 2020. Karin sørger som tovholder for at modtage tilmeldinger og ringer gerne op, 
hvis nogen har glemt at tilmelde sig. Hun sørger for at der er frivillige nok på dagen til at 
servicere gæsterne. Hun sørger for blomster eller anden aktuelt pynt til bordene. Hun sørger 
for lys til kandelabrene og henter den bestilte mad hos leverandøren og retter til flot an til 
servering. Hun hygger om gæsterne, der består af demensramte familier og nyder mad og 
musik sammen med dem. Når "festen" er forbi er hun også første person, der stiller op til  
oprydning. En heroisk indsats som nu har stået på 6 gange om året i fem år og som vi fra 
Alzheimerforeningen synes at gøre hende fortjent til prisen for ildsjæle. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Karin er en klar rollemodel for alle vore frivillige i foreningen. Ud over sin tovholderopgave 
passer hun sit civile arbejde, selv om hun for længst har passeret pensionsalderen, så i 
virkeligheden er hun også rollemodel for andre der har passeret de 75 år. 

Bo Ørneborg 
 

 

  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Karin Bay 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
9 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Selv om der i en billedtekst i Frb. Amtsavis den 9. august, stod at en anden har været 
tovholderfor Candlelight Dinner, så passer det ikke. Karin har været tovholder for aktiviteten 
siden den startede i 2020. Karin sørger som tovholder for at modtage tilmeldinger og ringer 
gerne op, hvis nogen har glemt at tilmelde sig, det er jo sårbare mennesker hun gør en 
indsats for. Hun sørger også for, at der er frivillige nok på dagen til at servicere gæsterne. 
Hun sørger for blomster eller anden aktuelt pynt til bordene. Hun sørger forlys til 
kandelaberne, hun henter den bestilte mad hos leverandøren og retter den til flot an på 
fadene til servering. Hun hygger om gæsterne, der består af demensramte familier og nyder 
mad og musik sammen med dem. Når "festen" er forbi, er hun også første person, der stiller 
optil oprydning og opvask. En heroisk indsats som nu har stået på 6 gange om året i fem år 
og som vi fra Alzheimerforeningens side synes gør hende fortjent til prisen for ildsjæle. Ud 
overtovholderrollen er Karin også medlem af foreningens bestyrelse. 
 
Hvem er personen rollemodel for?  



Karin er en klar rollemodel for alle vore frivillige i foreningen. Ud over sin tovholderopgave 
passer hun sit civile arbejde, selv om hun for længst har passeret pensionsalderen, så i 
virkeligheden er hun også rollemodel for andre, der har passeret de 75 år, og stadig har 
kræfter til at gøre en indsats. 

Bo Ørneborg 
 

 



 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Kim J Jensen fra Netværkshuset 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
1 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Kim J Jensen, fra Netværkshuset, kommer i mit fravær og åbner og venter tålmodigt, hvis 
nogen dukker op. Han er den slags frivillige, der får hjulene til at løbe rundt og fastholder 
stabiliteten i et nyt tilbud, så det lever videre som en samlende ramme - det er en stor 
støtte for mig i mit arbejde, og for Netværkshuset som helhed. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Borgere og mig som medarbejder omkring ham 

Ida Vanman Jakobsen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Lisa Odorico 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Mange! 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Lisa er en ildsjæl, som ikke kan sidde stille.  
-Hun har hjulpet med at skaffe tøj og møbler til de ukrainske flygtninge.  
-Hun er manager for et ungt metal band  
-Hun er frivillig på et spillested og  
-Hun kommer hver gang kommunen gerne vil have inputs og hjælp til at gøre de digitale 
redskaber borgerne skal bruge bedre. Hun har mange gange været med til at teste 
kommunens telefonrobot og sidst også kommet med inputs til kommunens nye 
hjemmeside.  
Det er altid en fornøjelse at være sammen med Lisa. 
 
Hvem er personen rollemodel for?  
Lisa er rollemodel for mange. Hun mistede sin mand til sygdom for nogle år siden og bruger 
nu alt sin energi på at gøre godt for andre. Hun hjælper som sagt 4 unge mænd til at slå 
igennem med deres musik og viser, at man kan hvad man vil. Hun hjælper også kommunen 
og tror på, at selv om det kan virke stort og svært at påvirke sådan en stor organisation, kan 
man ikke andet end at gøre et forsøg og hjælpe der hvor man kan. 

Anna de Boer 
 

 



   
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Marie Louise Borgen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
7 år, heraf 5 med generationsaktiviteter (skolevenner). 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Marie Louise Borgen er frivillig i Ældre Sagen Ølstykke indenfor generationsaktiviteter, og 
har ide sidste 4 år stået i spidsen for vores skolevenner. Hun rekrutterer og inspirerer vores 
skolevenner. Lige så vigtigt er hendes arbejde med at opsøge byens skoler, og gøre 
opmærksom på den store forskel en skoleven kan gøre for et barn. En skoleven, der kan 
hjælpe, støtte og rose barnet og dermed medvirke til en bedre begyndelse i 
uddannelsessystemet. Hendes smittende engagement for og med skolebørnene har i de 
sidste 4 år fordoblet antallet af skolevenner i Ølstykke, og hver især hjælper og støtter et 
barn til en bedre skolegang og større indlæring.  
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Marie Louise Borgen slår bro over generationskløften og viser både unge og ældre, at ældre 
mennesker ikke kun er en ældrebyrde ide kommunale budgetter, men i vid udstrækning 
også et aktiv for det omgivende samfund. Hendes begejstring for hvert et lille fremskridt og 
hendes vedholdenhed for hjertesagen motiverer andre frivillige. 

Eva Baden 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Michael Enggaard fra Årh Mand/reparationscafeen i Stenløse Kulturhus 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
2 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Han løfter en stor opgave som kommunikativtovholder ift. mandegruppe og samarbejdet 
med Kulturhuset. Med sit gode humør, kan han løfte selv den tungeste dagsorden. Han er 
en værdsat frivillig, der virkelig gerne vil gøre en positivforskel og gør det! Michael er et 
holdepunkt i foreningen, som man kan regne med. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Mennesker midt i livet - både mænd og kvinder -der har en drøm om at gøre en forskel - og 
rent faktisk gør det. Det inspirerer og smitter af både på de andre i netværket, men også de 
ansatte i administrationen, som har arbejdet for at understøtte deres ide. 

Ida Vanman Jakobsen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Nanna Gram Kortbek 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Ca. 40 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Undervist i Gym. Startende m "mor/barn", MKGym og nu i ÆIB.  
Taget initiativ til ny motionsform (powerwalking).  
Leder cykelhold i ÆIB.  
Tager initiativer til sociale arr.  
Går altid forrest, når der skal laves noget.  
Har været med i skolebestyrelser. Jeg er god til at tá initiativer, derfor også dette skridt - 
med at nominere mig selv (andre gør det jo ikke) hvis jeg skal nå at ha en "præmie" inden 
jeg fylder 80 næste år :-)  
Vi har ofte talt om at nominere "nogen" men nu er der jo kun 3 dage til fristen udløber... 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle voksne, der ønsker at gøre en forskel. 

Nanna Gram Kortbek 
 

 

  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Nanna Gram Kortbek 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Ca. 40 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Gennem alle årene har Nanna undervist i gymnastik i Ledøje Smørum. Startet med 
mor/barn, derefter voksne M/K og de seneste år i Ældre i Bevægelse (ÆiB).  
Nanna har været/er initiativtager til bl.a. planlægning og gennemførsel af afslutnings 
sammenkomster, og øvrige sociale arrangementer, workshops, træningsweekends samt 
opstart af powerwalking i LSI.  
I ÆiB regi planlægger Nanna også cykelture, og er altid på forkant med at påtage sig 
opgaver med henblik på at opretholde gode sociale og festlige relationer.  
Jeg mener, at Nanna i høj grad er en ildsjæl på mange fronter, og bidrager altid med energi 
og godt humør.  
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Nanna er en unik rollemodel for kommende frivillige. Nanna runder 80 næste år og fortjener 
inden da at modtage denne pris! 

Lisbeth Rudiengaard Wolpold  
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Ole Dalskov 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Siden 1999 - det er 35 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Ole er blevet spejderleder, som voksen i Ebbe Skjalmssøn gruppe, Det Danske Spejderkorps 
(DDS). Ole har haft flere funktioner, som leder i spejdergruppe for spejdere i alderen fra 10 år 
og opefter. Ole har også været ledernes leder, nemlig gruppeleder i gruppen i mere end 10 
år. Ole har påtages opgaven som frivillig leder. Påtaget sig udvikling af gruppen og ikke 
mindst udvikling af børn og unge, som aktive i samfundet, tage ansvar for hinanden og sig 
selv under arbejdet ud fra formålet børn leder børn og har fuld medbestemmelse til deres 
møder. De seneste år - mere end 10 år - løftet flere frivillige opgaver og ledelse i Ege 
Division, som dækker tre kommuner Egedal, Frederikssund og Halsnæs. Ole har også 
påtaget til sig at uddanne andre spejderledere centralt i DDS. Herudover har han selv taget 
en del kurser i DDS og sluttet med en Gilwell-uddannelse - personlig udvikling med et 
større projekt som afslutning. Alle ledere i DDS varetager lederopgaver frivilligt uden 
honorar. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Ole har inspireret mange unge og voksne til at påtage sig ledelse af børn og unge. Ole 
inspirerer, skaber fællesskab og sammenhold. Ole har altid tid til en snak, været hjælpsom 
og parat til nye udfordringer. Ole har sammen med andreskabt synlighed for 
spejderbevægelsen i kommunen i dialog med både embedsmænd og politikere for at sikre 
de bedste vilkår og rammer for børn og unge i spejdergrupperne.  
En gangspejder - altid spejder. 

Alice Linning 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Ole Larsen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
+20 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Ole har igennem flere årtier været en bærende kraft og inspiration for unge i alle aldre i 
Stenløse Håndboldklub. Han har en unik tilgang til sporten og fællesskabet, hvor han 
rummer alle og giverplads og til at alle niveauer kan være med og lære. For Ole er det 
primære ikke at vinde, men at være med på holdet og udvikle sig. Uden Ole, tror jeg ikke 
Stenløse Håndbold eksisterede. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Ole er først og fremmest rollemodel for alle de børn og unge han træner - men ligeså 
meget en rollemodel for alle os forældre, der bliver inspireret af OIe's rummelighed og 
tilgang til foreningslivet. 

Carsten Westring Olesen 
 

 



 
 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Per Husted 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
12 år 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Formand 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Mange former for idræt 

Grete Sørensen 
 

 

 
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Per Husted Sørensen 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Mere end 30 år i Ledøje Smørum regi 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Fået div. Foreninger op og stå og drive dem efter alle kunstens regler. Han er også en 
fremtrædende person i seniorrådet. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Alle der har lyst til, på frivillig basis at løfte og hylde det danske foreningsliv, som en del af 
det at være dansk. 

Anonym 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Rie Skovgaard 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
Så længe jeg har kendt hende 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Rie er en sand ildsjæl. Hun går ind i ting med liv og sjæl, er idérig og forstår at føre ting ud i 
livet. Rie har altid været engageret i fællesskaber. Da jeg lærte hende at kende i forbindelse 
mederhvervsforeningen, var hun formand for Coding Pirates, der lærte børn at kode. Hun 
engagerede sig hurtigt i erhvervsforeningen - som hun i dag er formand for. Hun har været 
idékvinden bag Egedal Bogfest, som hun sammen med Susanne Lykke har stået for. Det er 
blevet en storslået succes - at samle professionelle forfattere og illustratorer til en bogfest 
for bogelskere – og netværk og sammenhold forfatterne imellem -det kan noget. Hun har 
også skabt "De små øjeblikke" - hvor Egedal-borgere kunne bidrage med deres små 
øjeblikke i Egedal - som hun har illustreret og bragt ud i lokalområdet. Hun er aktiv omkring 
bordet i Egedal Erhvervsforum, hvor hun taler virksomhedernes sag og er med til at styrke 
erhvervslivet i Egedal. Hun er nytænkende, inddragende, samarbejdende og inspirerende for 
alle omkring hende og får ting til at ske. 
 
Hvem er personen rollemodel for? 
Rie er rollemodel for både kunstnere, borgere, erhvervsdrivende og foreningslivet. 

Pernille Bloch Madsen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Sofie Faarborg 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
15 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Sofie har været omdrejningspunktet i Ølstykke Badminton klub i ungdomsafdelingen i 
mange år. Hjælper alle og går foran for at sikre et arrangement bliver helt perfekt. Der er 
lagt mange timer i hallen, på Bornholm eller Berlin til turneringer. Har altid en kage med, 
og laver madder kan sælges i kiosken til turneringer. Booking af lokaler, kontakt til 
kommunen og alle omkring klubben var helt naturligt for Sofie Alle kender Sofie og det hun 
står for. Hun er i år trådt ud af rollen som formand i Ungdom, da hun ikke har børn i klubben 
mere, men hjælper stadig til. 
 
Hvem er personen rollemodel for?  
Alle i ungdomsafdelingen. Voksne som børn. Bestyrelsen som nød godt af hendes 
storearbejde. 

Niki V. Nielsen 
 

 



  
Hvad er navnet på den person du indstiller? 
Susan Kielstrup 
 
Hvor mange år har personen været frivillig, hvad du ved af? 
20 
 
Hvad har personen gjort for andre? 
Igennem mere end 20 år har Susan Kielstrup lavet arrangementer i Slagslunde vis 
SlagslundeKlubben. Hun har i mange år været formand og har med ildhu og engagement 
sikret, at klubben havde spændende tilbud til alle i byen. Mange af arrangementerne har 
krævet fonde og dem har hun søgt og sikret sig en stabil økonomi. Der er ikke det 
arrangement i byen hun ikke er en del af. 
 
Hvem er personen rollemodel for?  
Hun er rollemodel for alle i Slagslunde. At yde så meget frivilligt arbejde til gavn for andre i 
så mange år er helt enestående. Hun fortjener  
virkelig prisen som ildsjæl. Slagslunde havde ikke de faciliteter de har i dag uden hende. 

Mia Laursen 
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