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Oversigt
over handleguides ved bekymring, mistanke eller viden om æresrelaterede konflikter eller negativ social kontrol

Medarbejder oplever bekymring, tvivl eller mistanke*

Drøft problematikken med egen leder

Bekymring/tvivl om personens signaler eller 
adfærd

Mistanke/viden om at et barn under 18 
er berørt

Mistanke/viden om at en voksen over 18 
er berørt

Viden om at et barn/en voksen er i  
AKUT FARE 

Tal med din leder og aftal hvordan I indsamler 
mere viden.

Ring til SSP for vejledning: 

7259 9209

Spørg ind til hvad barnet/den unge/voksne 
oplever, herunder om der er frygt for sanktio-
ner og/eller vold. 

Forældre/familie må IKKE orienteres, før 
det er aftalt med rådgiver.

Indsend skriftlig underretning:  
underretning.born.unge@egekom.dk

Hvis der er tale om vold eller seksuelle 
overgreb følges relevant handleguide 
i beredskabsplan for dette (findes på 
Egedalkommune.dk). Oplys Modtagelsen 
om, at sagen har karakter af æresrelateret 
konflikt og negativ social kontrol.

Forældre/familie/ægtefælle må IKKE 
orienteres, før det er aftalt med rådgiver

Kontakt Social og handicap:  
socialservice@egekom.dk

Hvis den berørte har børn under 18, 
indsend skriftlig underretning:  
underretning.born.unge@egekom.dk

Forældre/familie/ægtefælle må IKKE orien-
teres, før det er aftalt med rådgiver.

1. Placer den berørte et sikkert sted.
2. Ring 112 eller 114 – spørg efter en 

 ressourceperson hos Politiet
3. Ved tvungen udrejse, ring hotline: 

70262818
Voksne over 18, kontakt Social og handicap:  
socialservice@egekom.dk

Børn under 18, indsend skriftlig underret-
ning: underretning.born.unge@egekom.dk

Ressourceperson SSP giver vejledning ift. den 
opståede tvivl/bekymring.

Hvis der IKKE er grund til mistanke, afklarer 
SSP i samråd med relevante fagpersoner fra 
børn/voksenområdet om der skal være en 
særlig opmærksomhed eller forebyggende 
indsats omkring familien og hvem der har 
ansvar for denne.

Hvis tvivlen bliver til mistanke eller viden, 
følges den relevante handleguide.

Rådgiver søger råd og vejledning.

Rådgiver foretager en screening og en 
risikovurdering og træffer evt. afgørelse 
om det videre forløb.

Rådgiver indgiver evt. politianmeldelse 
(drøft med leder)

Hvis der er tale om vold eller seksuelle 
overgreb mod børn følges beredskabspla-
nen for dette (findes på  
Egedalkommune.dk)

Rådgiver søger råd og vejledning.

Rådgiver foretager en screening og en 
risikovurdering og træffer evt. afgørelse 
om det videre forløb.

Rådgiver indgiver evt. politianmeldelse 
(drøft med leder).

Rådgiver søger råd og vejledning.

Rådgiver foretager en screening og en risi-
kovurdering og træffer evt. afgørelse om det 
videre forløb.

Rådgiver indgiver evt. politianmeldelse 
(drøft med leder).

Hvis der er tale om vold eller seksuelle 
overgreb mod børn følges beredskabspla-
nen for dette (findes på  
Egedalkommune.dk)

*  Læs mere om de enkelte handleguides i den samlede beredskabsplan for æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol.
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BØRN OG UNGE

Familierelationer:

• Søster/bror har været udsat for pres, fx til 
 ægteskab.

• Familien overvåger og kontrollerer adfærd og 
sociale aktiviteter.

• Der tales om forlovelse i hjemmet.

• Familien skal rejse til ‘hjemlandet’.

•  Er tidligere løbet væk hjemmefra.

• Familien tjekker mobil og sociale medier, fx 
 Facebook.

• Ændringer i familierelationer og roller, fx ved 
farens dødsfald.

Skole og Fritidsliv:

• Deltager ikke i skolens arrangementer eller andre 
fritidsaktiviteter.

• Overpræstation hvor næsten al fritid bruges på 
skolearbejde.

• Lever et dobbeltliv med fx forskel i opførsel i 
skole og i hjemmet.

• Hentes af bror/anden familie lige efter skole.

• Oplever sociale restriktioner.

• Må ikke deltage i aktiviteter med det modsatte 
køn (herunder lektieaktiviteter).

• Familien afskærer bestemte uddannelsesvalg.

• Skolepræstationer bliver dårligere.

• Meget skolefravær (sygdom/pjæk/husarrest).

• Kommer for sent eller overholder ikke aftaler.

• Har få eller ingen venner/veninder.

• Har mange pligter og stort ansvar i hjemmet.

OPMÆRKSOMHEDSPUNKTER 

i forhold til æresrelaterede konflikter  
og negativ social kontrol

!
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VOKSNE

Job og Uddannelse:

• Ægtefælle/familie vil bestemme over deltagelse 
på arbejdsmarkedet/sprogskole.

• Begrænsninger i uddannelses-/jobvalg.

• Få eller ingen venner/veninder.

• Meget fravær fra job, sprogskole, aktiveringscen-
ter, praktik mv.

• Ægtefælle/familie vil bestemme niveau af delta-
gelse på arbejdsmarkedet og sprogskole.

• Stort ansvar og mange forpligtelser i hjemmet.

• Svær at motivere til aktiv deltagelse på arbejds-
markedet.

• Kommer for sent eller overholder ikke aftaler.

Familierelationer:

• Andre i familien, fx børn eller søskende, har 
 været udsat for pres, fx til ægteskab.

• Der har tidligere været vold eller trusler om vold i 
familien.

• Familiemedlemmer deltager altid i samtaler og 
følger vedkommende til og fra sprogskole, job, 
aktivering mv.

• Familien skal rejse til ‘hjemlandet’ over en længe-
re periode.

• Vedkommende har været på krisecenter eller 
henvendt sig ang. muligheden for det.

• Må ikke deltage i aktiviteter med det modsatte 
køn.

• Familien/ægtefællen overvåger og kontrollerer 
adfærd og sociale aktiviteter.

• Familien/ægtefællen tjekker mobil og sociale 
medier, fx Facebook.

OPMÆRKSOMHEDSPUNKTER 

i forhold til æresrelaterede konflikter  
og negativ social kontrol

!
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