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Egedal Kommune 
Seniorrådet 

Møde torsdag den 2. november 2023 kl.: 08:30 – 13:00 

Mødelokale: M1.15 på Rådhuset 

Referat 
Side 1 af 4. 

Deltagere – Egedal Seniorråd: 
• Bjarne Larsen, Formand og Sekretær 
• Michael Krautwald-Rasmussen, Næstformand 
• Annie Havnsø Thomasen, kasserer 
• Per Husted Sørensen, Redaktør Nyhedsbrevet ViSeniorer 
• Inge Kiilerich 
• Jørgen Lange 
• Kirsten Daugaard  
• Karen Jensen 
• Frank Friis Pedersen  

Administration og Ældre- og Sundhedsudvalget – Deltagere under punkt 1: 
• Birgitte Neergaard-Kofod, Formand Ældre- og Sundhedsudvalget 
• Tina Wils, Sundhed og Omsorgschef 
• Rikke Barnholdt, Leder af Myndighed, Sundhed og Rehabilitering 
• Susanne Tronier, Leder for Hjemmepleje og Plejecentre 

Gæster: 
 

Dagsorden udsendt: Torsdag den 26. oktober 2023 

 
Afbud: Kirsten Daugaard, Annie Havnsø Thomasen 
 

1. Dialog med administration og formanden for ÆSU-udvalget 
Sagsfremstilling 

a) Orientering om ventelisten 
b) Punkter til fællesmødet med Ældre- og Sundhedsudvalget den 7. november 2023 

”Det hele måltid” – oplæg til politisk drøftelse efter ÆSU’s beslutning den 03.10.2023 
Et demensvenligt Egedal – oplæg til demenspolitik til drøftelse på ÆSU-mødet d. 7/11-23 

c) Afventer dagsorden til fællesmødet mellem Ældre- og Sundhedsudvalget og Seniorrådet 
d) Brev til Seniorrådet fra de udekørende sygeplejersker på 8 sider – modtaget den 01.11.2023 kl. 

19:11, herefter udsendt til rådets medlemmer af formanden samme aften. 
Bilag 
Ad a) Ventelisten udsendt den 1. november 2023 til rådets medlemmer 
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Ad b) Beslutning fra ÆSU-udvalget af Måltidsprojektet udsendt af formanden den 04.10.2023 
Ad c) Dagsorden udsendes, når den er modtaget. Udsendt den 31. oktober 2023 
Referat 
Ad a) Drøftelse af ventelisten. Taget til efterretning. 
Ad b) Der er udsendt dagsorden til fællesmødet den 7. november kl. 13 – 15 som aftalt. Seniorrådet 
behandler det yderligere under punkt 9 og 9A. Taget til efterretning. 
Ad c) Dagsorden med bilag er modtaget. Taget til efterretning 
Ad d) Kort drøftelse af det modtagne brev til Seniorrådet, hvor de udekørende sygeplejersker oplever en 
manglende lydhørhed for de manglende faglige bekymringer, der vil indebære en risiko for patientsik-
kerheden i forbindelse med den omstrukturering ledelsen har lagt op til. Seniorrådet værdsætter hen-
vendelsen fra de udekørende sygeplejersker; men gør opmærksom på at ledelse og fordeling af arbejdet 
ikke er et kompetenceområde, som Seniorrådet har nogen indflydelse på. Derimod ser Seniorrådet 
alvorligt på, om denne omstrukturering eventuelt vil medføre en væsentlig forringelse af kvaliteten af 
den sygepleje, der i dag leveres til borgerne i Egedal Kommune, som der redegøres for i brevet. Det er 
fornuftigt og logisk at høre sagen fra begge sider. I den forbindelse har Seniorrådet bedt administration 
og ledelsen på ældreområde komme med en redegørelse på baggrund af indholdet i brevet, meget 
gerne snarest og senest til det kommende møde i Seniorrådet den 30. november 2023.  

2. Godkendelse af dagsorden 
Sagsfremstilling 
Dagsorden med bilag udsendt torsdag den 26/10-23 af formanden 
Bilag 
Nærværende dagsorden med bilag. 
Referat 
Godkendt 

3. Godkendelse af referat fra sidste møde i Seniorrådet 
Sagsfremstilling 
Referat udsendt af formanden d. 27/9-23 ordinært møde 
Bilag 
Henvisning til det udsendte referat  
Referat 
Godkendt 

4. Høringssager 
Sagsfremstilling 
A.: Opfølgning på høringssag måltidsprojektet for plejecentre – beslutning, fra sidste møde 
B.: Der kommer ikke et selvstændigt punkt om demens på ÆSU-mødet den 7. november 2023 
      Forslag til høringssvar om ”Et demensvenligt Egedal” – Demenspolitikken fra Seniorrådet til 
      godkendelse og til fællesmødet med Ældre- og Sundhedsudvalget. (Den tilrettet udgave 24.10) 
C.: Forslag til høringssvar fra Egedal Seniorråd på stomiprodukter. Indstilling: Forslag godkendes. 
Bilag 
Ad A.: ÆSU-udvalgets referat med beslutning udsendt af formanden den 4. oktober 2023 
Ad B.: Forslag til ”høringssvar” fra Seniorrådet med bilag udsendt af formanden den 07.10.2023 og den 
24.10.2023 i tilrettet udgave. 
Ad C.: Høringsdokumenter vedrørende udbud af stomiprodukter udsendt af formanden den 12.10.2023 
Forslag til høringssvar fra Seniorrådet udsendt med dagsordenen 
Referat 
Ad A.: Seniorrådet må konstatere, at Ældre- og Sundhedsudvalget ikke har taget hensyn til Seniorrådets 
høringssvar på nogen måde. 
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Ad B.: Ældre- og Sundhedsudvalget har et punkt om demens på dagsordenen til udvalgsmødet den 7. 
november 2023. Forslag til høringssvar fra Seniorrådet godkendt. 
Ad C.: Forslag til høringssvar fra Seniorrådet godkendt. 

5. Orientering fra formanden og eventuel andre medlemmer af rådet 
Sagsfremstilling 

a) Mødeplan 2024 lagt på Seniorrådets hjemmeside af Lisa Riser med lokalreservationer 
b) Medlemslisten for Egedal Seniorråd opdateret på hjemmesiden 
c) Alzheimer foreningen Egedal har sendt oplæg til en Huskesti i Søhøj Park. Er det noget 

Seniorrådet kan bakke op om? 
d) Opsamling fra projektgruppen Psykiatri- og handicappolitikken og Værdighedspolitikken 
e) Ansøgning om §18-midler for 2024 kr. 2.500,00 
f) Orientering fra møde med ÆldreSagen i Egedal den 27.10.2023 ved formand og næstformand 

Bilag 
Ad c) Oplæg til Huskesti i Søhøj Park fra Alzheimer foreningen Egedal sendt til rådets medlemmer den 
03.10.2023 af formanden 
Ad d) Notat opsamlingen fra møderne i maj, august og september udsendt den 05.10.23 af formanden 
Ad e) Ansøgning afsendt og udsendt af formanden den 13. oktober 2023 vedr. §18-midler for 2024 
Referat 
Ad a) Mødeplan 2024 taget til efterretning 
Ad b) Taget til efterretning 
Ad c) Egedal Seniorråd bakker op om Alzheimer foreningens oplæg til Huskesti i Ølstykke Bypark. 
Ad d) Per Husted orienterede om arbejdet – lidt trægt. Ellers intet nyt. 
Ad e) Taget til efterretning.  
Ad f) Formand og næstformand orienterede om mødet med ÆldreSagens Koordinationsudvalg. 
Seniorrådet bakker op om et nærmere samarbejde med ÆldreSagens Koordinationsudvalg i Egedal på 
nærmere aftalte betingelser; f.eks. med et kommissorium. Indtil videre er det formand og næstformand, 
der repræsenterer Seniorrådet i dette forum.  

6. Nyhedsbrevet ViSeniorer – Redaktionen orienterer 
Sagsfremstilling  
Redaktøren orienterer 
Bilag 
Referat 
Redaktør Per Husted orienterede. Møde i bladudvalget den 10. november 2023. Det arbejdes på en 
artikel om IT-kriminalitet sammen med Egedal Kommune. 
 
7. Seniorguide for Egedal Seniorråd 
Sagsfremstilling 
Endelig godkendte tekster til Seniorguiden sendt til AD MEDIA den 27. september 2023.  
AM-MEDIA har oplyst overfor formanden telefonisk, at annoncører og økonomi til Seniorguiden er på 
plads til trykning af 5.500 stk. Seniorguide. 
Oplæg fra AD-MEDIA har været udsendt til de involverede parter af formanden. Formanden orienterer. 
Bilag  
Endelig udgave med annoncer udsendes, når den modtages fra AD MEDIA af formanden 
Referat 
Formanden orienterede om arbejdet. Der mangler få godkendelser af annoncer i Seniorguiden. 
Efterskrift 
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PK Distribution har modtage en adressefil fra Rune på de 65+ årige i Egedal Kommune på 6.127 
husstande. Det er nogen flere end de 5.500, som AD MEDIA trykker af Seniorguiden. Det er der ved at 
finde en løsning på. 

8. Evaluering af FN-dagen den 29. september 2023 
Sagsfremstilling 
Evaluering af FN-dagen den 29. september 2023 i HEP-huset. Evt. næste års FN-dag? 
Bilag 
Nyhedsbrevet ViSeniorer udsendt den 11.10.2023 med omtale af det indgået budgetforlig 2024 - 2027 
Referat 
Efter den respons, der er kommet efter FN-dagen, er det nok den bedste dag til dato. Fuldt hus. Til 
næste år bedre markedsføring i pressen. Taget til efterretning. 

9. ”Det hele måltid”… Præsentation for Ældre- og Sundhedsudvalget 
Sagsfremstilling og fremlæggelse overfor Ældre- og Sundhedsudvalget  og administrationen 
Drøftelse af præsentationen af Seniorrådets undersøgelse og rapport mv. overfor Ældre- og 
Sundhedsudvalget, samt administrationen 
Bilag 
Sammenfatning og konklusion, samt undersøgelsesrapport udsendt til Ældre- og Sundhedsudvalget og 
Byrådet den 31. august 2023. Også med ud som bilag til fællesmødet med Ældre- og Sundhedsudvalget 
den 7. november 2023 
Referat 
Seniorrådet drøftede fremlæggelsen overfor Ældre- og Sundhedsudvalget, som formand for 
Madudvalget Karen Jensen forestår med ”back-up” fra rådets medlemmer. Taget til efterretning. 

9.A. Demenspolitik… Præsentation for Ældre- og Sundhedsudvalget 
Sagsfremstilling og drøftelse med Ældre- og Sundhedsudvalget og administrationen 
Input fra Seniorrådet til oplæg til demenspolitikken overfor Ældre- og Sundhedsudvalget, samt 
administrationen.  
Bilag 
Forslag til input fra Seniorrådet til den kommende demenspolitik ”Et demensvenligt Egedal” og 
Demensstrategien 2022 udsendt af formanden sammen med dagsordenen 
Referat 
Seniorrådet drøftede fremlæggelsen overfor Ældre- og Sundhedsudvalget, som formanden for 
Seniorrådet forestår med ”back-up” fra rådets medlemmer. Taget til efterretning. 

10.Orientering Regionsældreråd – Region Hovedstaden og Nordgruppen 
Sagsfremstilling 

a) Region Hovedstaden ved Kirsten Daugaard og Inge Kiilerich. Møde 29.09.2023 
b) Nordgruppen ved Jørgen Lange og Michael Krautwald-Rasmussen. 

Invitation fra Furesø Seniorråd vedr. de nye Sundhedsklynger den 7.11.2023 kl. 10 – 12 på Furesø 
Rådhus. Tilmelding senest den 23. oktober 2024. Max. 2 deltagere per råd. 

Bilag 
Ad a) Møde den 16. november 2023. Dagsorden udsendt til rådets medlemmer 
Referat 
Ad a) Taget til efterretning 
Ad b) Taget til efterretning. I mødet i Furesø deltager Jørgen Lange og Frank Friis Pedersen 
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11.Orientering fra Bruger-/pårørende møder 
Sagsfremstilling 

a) Bruger-/pårørendemøde Hyrdevænget (demens) Jørgen Lange. Indvielse 29.09.2023 
b) Bruger-/pårørendemøde Egeparken Kirsten Daugaard. Referater eftersendes af Kirsten. 
c) Bruger-/pårørendemøde Porsebakken Inge Kiilerich 
d) Bruger-/pårørendemøde Damgårdsparken Annie Havnsø Thomasen 

Bilag 
Ad b) 3 referater udsendt af formanden den 10.10.2023 vedr. bruger-/pårørende møder 
Referat 
Ad a) Jørgen Lange orienterede kort om mødet den 29.09.2023. Referat udsendes, når det modtages. 
Taget til efterretning 
Ad b) Intet nyt 
Ad c) Intet nyt. Inge Kiilerich har eftersendt aktiviteter på Porsebakken for orientering. 
Ad d) Karen Jensen orienterede om mødet på Damgårdsparken den 1. november 2023. Taget til 
efterretning, Referat eftersendes, når det modtages. 
 

Jørgen Lange forlod mødet efter punkt nr. 11 kl.: 11:50 

12.Kurser og konferencer; samt studietur og besøg 
Sagsfremstilling 

1. Temadage om fremtidens boliger til ældre 
Sted: Ballerup den 24. oktober 2023. Pris per deltager 1.195 kr. + kørepenge 
Tilmeldingsfrist: 10. oktober 2023 - Michael Krautwald er tilmeldt og orienterer fra mødet 

2. Danske Ældreråd konference under overskriften ’Den kommunale velfærd kalder på nye løsninger 
og svære diskussioner’  
Sted: Vingstedcentret tæt ved Vejle den 23. november 2023. Pris per deltager 1.450 kr.  
Hertil kørepenge + broafgift ca. 2.480 kr. Tilmeldingsfrist: 9. november 2023. Karen overvejer. 

Bilag 
Ad 1.) Slides fra mødet udsendt af formanden den 25.10.2023 
Referat 
Ad 1. Michael Krautwald orienterede om temamødet i Ballerup – boliger til ældre. Et godt møde. Taget 
til efterretning 
Ad 2. Karen Jensen takker nej-tak. Ingen deltagelse fra Seniorrådet. 

13.Økonomi. Orientering ved kasserer og formand 
Sagsfremstilling 
Kassereren og formanden orienterer 
Bilag 
Regnskab Pederstrup og FN-dagen; samt samlet økonomisk oversigt dags dato 
Referat 
Formanden orienterede om økonomien. Taget til efterretning. 

14.Øvrigt.  (Sager under forberedelse – ”i støbeskeen”) 
Sagsfremstilling 
A.: Økonomi til en tur til friplejecenter Guld Bo Sund i november er på plads. Følgende dato er aftalt, 
tirsdag den 28. november 2023. Max. deltagere 10 – 15 personer; dvs. en lille bus. Formanden har 
modtaget tilbud på lille bus fra Jyttes Bus.  Morten Lyager fra ÆSU-udvalget deltager også. 
Hvem deltager fra Seniorrådet?  Deltager fra ÆSU-udvalget: Birgitte Neergaard-Kofod og Morten Lyager 
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Inge Kiilerich har udsendt invitation til denne studietur. 
B.: Forslag/Kladde til en opdatering af Handleplan 2024 – 2027 til drøftelse med henblik på endelige 
godkendelse på Seniorrådsmødet den 4. januar 2024. Action: Næstformanden 
C.: Igangsætning af Årsberetning 2023 ved formanden. Forslag/udkast forelægges den 30. november 
2023. Regnskab kan først afsluttes efter den 31. december 2024. Action: Formanden 
Bilag 
Ad A.: Invitation udsendt af Inge Kiilerich den 12.10.2023 
Ad B.: Forslag/Kladde til opdatering af Handleplan 2024 – 2027 udsendt med dagsordenen 
Ad C.: Forslag til Årsberetning 2023 udsendt af formanden med dagsordenen. 
Referat 
Ad A.: Tilmelding til studieturen; Birgitte Neergaard-Kofod og Morten Lyager fra Ældre- og Sundheds-
udvalget. Bjarne Larsen, Inge Kiilerich, Karen Jensen, Per Husted, Michael Krautwald og Frank Friis 
Pedersen fra Seniorrådet – i alt 8 personer. 
Afbud: Kirsten Daugaard, Annie Havnsø Thomasen og Jørgen Lange. 
Inge Kiilerich meddeler GuldBoSund deltagerantallet til studieturen tirsdag den 28. november 2023 
 
Mødet slut kl.:    Referent: Bjarne Larsen 
Næste møde 
Torsdag d. 30. november 2023 kl.: 08:30 på Rådhuset, mødelokale M1.15 
 
Første møde i 2024 – torsdag den 4. januar 2024 i mødelokale M1.14 



                                                                   EGEDAL SENIORRÅD 

Dato, den 2. november 2023 
HøringssvarDemenspolitik02112023BJL 

Side 1 af 2. 

Til Ældre- og Sundhedsudvalget ved formand Birgitte Neergaard-Kofod 

Angår: Seniorrådets ”høringssvar til Et demensvenligt Egedal”… 
 

Seniorrådets overordnet sigte med en demenspolitik for Egedal Kommune 
Demenspolitikken skal skabe fælles værdier, der sikrer retning og fælles forståelse af den samlede 
indsats på demensområdet i Egedal Kommune. 
 

Målgrupperne for demenspolitikken er: 

• Mennesker med demens og demenslignende symptomer samt deres pårørende og nære venner 

• Demensmedarbejderne i Egedal Kommune 

• Samarbejdspartnere, herunder frivillige 
 

Som minimum ser Seniorrådet demenspolitikken bygget op om følgende fokusområder: 

• Støtte, rådgivning og hjælp i eget hjem, - så længe det er forsvarligt 

• Aktiviteter – målrettet mod demente, såvel inde som ude 

• Pleje og omsorg på et fagligt højt niveau 

• Demensboliger – på sigt måske en demenslandsby 

• Information og vejledning – også til omverdenen, der endnu ikke har fået demens ind på livet 

• Kompetenceudvikling – uddannelse på et højt fagligt og motiverende niveau 
 

Som oplæg er der udarbejdet ”Et demensvenligt Egedal” på 8 sider, som supplement til Værdigheds-
politikken fra 2023 og Demensstrategien fra 2022.  
 

A.: Egedal Seniorråds sammenfatning og konklusion: 

• Seniorrådet ønsker, at Egedal Kommunes demenspolitik samles i et dokument og ikke er spredt 
ud over ”Et demensvenligt Egedal”, Værdighedspolitikken fra 2023 og Demensstrategien fra 2022. 

• Seniorrådet anser ikke Værdighedspolitikken fra 2023 som værende et konkret bidrag eller sup-
plement til en egentlig demenspolitik for Egedal Kommune, som borgere med demens forstår og 
kan bruge i hverdagen. I Værdighedspolitikken står der ikke noget direkte omkring demens mv. 

 

”Et demensvenligt Egedal” beskriver de overordnede værdier som kommunens demensindsats hviler på, 
samt om de aktiviteter og indsatser, der tilbydes. 
 

Seniorrådet har noteret, at det kræver en stor faglig viden og indsigt hos plejepersonalet, for at kunne 
understøtte en borger med demens og også pårørende i at kunne trives og modtage den rette hjælp. Det 
nødvendiggør, at personalet har den rette faglige viden, uddannelse og en motiverende pædagogisk 
tilgang til demens; samt modtager løbende efteruddannelse indenfor demensområdet. Seniorrådet 
opfordrer yderligere til, at brug af vikarer på demensområdet holdes på et absolut minimum. 
 

Med undtagelse af demensplejecentret Hyrdevænget anser Seniorrådet, at den nødvendige rette faglige 
viden, uddannelse og en motiverende pædagogisk tilgang til demens ikke helt er til stede på plejecentre-
ne Porsebakken, Damgårdsparken og Egeparken. Hvad der heller ikke kan forventes – uagtet at der bor 
ca. 75% demente på disse tre plejecentre jf. administrationens opgørelse fra september 2022. 
 

Seniorrådet opfordrer Ældre- og Sundhedsudvalget samt Byrådet til at finde en løsning på denne opgave. 
 

Demensstrategien fra 2022 
Seniorrådet anser Demensstrategien fra 2022 som et administrativt udarbejdet dokument, som ikke ses 
at være politisk behandlet. Demensstrategien fra 2022 og ”Et demensvenligt Egedal” overlapper hinan-
den på mange punkter og tekster. En samskrivning kunne med fordel være oplagt, - også for overskuelig-
hedens skyld og derved have en demenspolitik et sted og i et dokument. 
PS: Når Egedal Kommune har en konkret og flot Træpolitik på 14 sider; så er det vel nok også vigtig, at 
Egedal Kommune har en konkret Demenspolitik – samlet i et dokument og i en særskilt politik. 

 
 
 
 
 
 
 



Side 2 af 2. 
 

”Et demensvenligt Egedal” beskriver slet ikke, hvor stor er opgaven med demens i Egedal. Er det 50, 100, 
500 eller flere personer med demens, vi taler om. Hvor omfattende er det? Falder eller stiger personer 
med diagnosen demens over tid i Egedal? Demenssygdommen starter i det små og udvikler sig over tid 
til det værre. Kan ikke helbredes, men kan ved korrekt behandling udskydes – indtil døden indtræffer. 
Demenssygdom er den fjerde hyppigste dødsårsag i Danmark. 
 

B.: Egedal Seniorråds sammenfatning og konklusion: 

• Egedal Kommune skal lave en redegørelse og opgørelse over, hvor mange der har demens 2023 i 
Egedal og udarbejde et estimat over de næste 5 og 10 år frem i tiden. 

• Redegørelsen skal beskrive forventet og nødvendige antal demensboliger, personalemæssige 
ressourcer; samt tilhørende økonomi for at det politiske niveau kan få indsigt i opgaven, - meget 
gerne udmøntet i en konkret ældrebolig strategi for Egedal Kommune, inklusiv demensboliger. 

Tryg ældrepleje 

• ”I 2024 skal den samlede kapacitet for plejeboliger afdækkes, herunder muligheder for et 
friplejehjem”, jf. den underskrevne budgetaftale 2024 – 2027. 

 

Historik – Fakta:  

Kilde: Nationalt Videnscenter for demens og referat af Social- og Sundhedsudvalget af den 14. januar 2015 
 

Flere og flere borgere i Danmark rammes af demenssygdommen, bl.a. fordi flere lever længere.      

• At der i 2015 var omkring 500 borgere med demenssygdommen i Egedal Kommune.  

• At dette tal forventes at stige til over 800 demente i 2025  
Ud af 800 demente bor 159 i dag på plejecentrene. Det svarer til 641 demente, der bor i egen bolig 
(80%) med deres pårørende… 

• At over 1.100 er demente i Egedal i 2035.  
Årsagen er naturligvis den forventede stigning i antallet af de ældste i kommunen.  
(85+ årige stiger markant de næste 5 – 12 år)… 

 

Seniorrådet opfordrer Ældre- og Sundhedsudvalget samt Byrådet til at sikre, at der afsættes de nødven-
dige ressourcer, - såvel økonomiske til plejeboliger (plejecentre) og til nødvendigt personale til demens-
området. Fra tanke til det færdige resultat går der formodentlig 5 – 7 år med henvisning til den under-
skrevne budgetaftale 2024 – 2027:  
 

Demenssygdommen påvirker hverdagen                                                   Kilde: Nationalt Videnscenter for demens 

• Nedsat hukommelse, husker dårligt           

• Nedsat initiativ, går ikke i gang med sædvanlige daglige gøremål 

• Evnen til at kommunikere, måske begyndende sværere ved at tale, forstå, skrive og læse 

• Planlægning og udførelsen, den svigter                                  

• Manglende overblik, kan medføre stres 

• Nedsat koncentrationsevne, svært ved at holde fokus    

• Rum- og retningsproblemer, orienteringen svigter – afstandsbedømmelsen 

• Bearbejdning af synsindtryk, sværere at skelne ting fra hinanden  

• Bearbejdning af lyde, det du hører kan tolkes som ændret og noget andet    

• Ændret adfærd, kan hæmme eller fremme adfærd    

• Svækket dømmekraft, svært ved at bedømme situationen (kræver måske på sigt etablering af en 
Fremtidsfuldmagt jf. Demensstrategien fra 2022) 

Ovennævnte stiller store krav til plejepersonalets uddannelse og motivation og til de pårørende mht. 
korrekt omsorg og pleje for den demente. 
 

Seniorrådet har behandlet og godkendt dette ”høringssvar” på rådets møde den 2. november 2023 
 

 
På vegne af Egedal Seniorråd 
 
Bjarne Larsen 
Formand 
 

Egedal kommune har en træpolitik - Bilag 3.: traepolitik-a4_print.pdf (egedalkommune.dk)  

https://www.egedalkommune.dk/media/13448/traepolitik-a4_print.pdf
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